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Questa è la storia di un medico 
che scopre l’identità del paziente

Un giorno, un evento inatteso e cambia tutto. Un medico
diventa paziente e il mondo si rovescia. Il mondo che fino
a quel momento lo ha visto padrone di spazi delimitati e
conosciuti diventa il terreno impervio sul quale sperimen-
tare la propria fragilità. Così il primario del reparto di Me-

dicina Interna di San Giovanni in Persiceto cede il passo al
paziente, e aggiunge a questa stessa parola un che di
straordinario. Il sopportare della persona esposta ai perico-
li della malattia si colora di un senso profondo della sco-
perta che, come avverte bene il professor Corrado Ziglio
nella sua prefazione, ha il valore del “viaggio” di un novel-
lo Gulliver ed è “metafora dei punti di vista”. 

Il libro di Germano Pilati, infatti, oltre alla cronaca luci-
da della malattia di un medico, è soprattutto l’occasione
per misurare la distanza tra la professione e i suoi destina-
tari, è il momento per dire che le competenze non sono
niente senza umanità, senza la capacità di mettersi nei
panni degli altri e di cambiare il proprio punto di vista. 

Eppure il libro non si esaurisce ancora qui. Va oltre. Ol-
tre il paziente, nello sguardo fermo e coraggioso dell’uomo
che non nasconde a se stesso la verità e che con forza rin-
grazia ancora la vita. Ed è ciò, in fondo, che non ne fa il
racconto di un malato.
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